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Treść poniższego artykułu pochodzi z książki Krzysztofa Liedela i Pauliny Piaseckiej "Jak
przetrwać w dobie zamachów terrorystycznych? Elementy edukacji antyterrorystycznej.", wyd.
Trio, Warszawa 2008.  

W sytuacji zwiększonego ryzyka ataku terrorystycznego, każdy powinien zwracać uwagę na
osoby, które mogą być potencjalnymi sprawcami ataku samobójczego. Wśród cech, które mogą
wskazywać na to, że dana osoba jest terrorystą – samobójcą mogą znaleźć się następujące :
- noszenie grubej, maskującej odzieży – niezależnie od pogody: długie płaszcze i spódnice
mogą służyć ukryciu pasa z materiałami wybuchowymi lub innych urządzeń wybuchowych,
- specyficzny – mechaniczny lub sztywny – sposób poruszania się: może wskazywać na to, że
osoba stara zmusić się lub wewnętrznie zmotywować do wypełniania swojej „misji”,
- patrzenie „tunelowe”: terrorysta – samobójca może być tak skupiony na swoim celu, że będzie
patrzył prosto przed siebie,
- inne oznaki nerwowości: pocenie się, tiki nerwowe,
- zachowanie przypominające zachowanie wywołane spożyciem narkotyków,
- symptomy bycia pod wpływem narkotyków: rozszerzone źrenice, otępiały wzrok, pobudzone,
mało spójne zachowanie,
- torby lub plecaki (używane do przenoszenia materiałów wybuchowych, gwoździ, raniących
kawałków metalu): terrorysta – samobójca będzie kurczowo trzymał torbę lub plecak, może
odmówić oddania jej bądź pozostawienia,
- ślady świeżego golenia: mężczyzna, który ma na twarzy ślady po świeżym goleniu i widocznie
jaśniejszą dolną połowę twarzy może być islamistycznym zelotą, który ogolił się, aby lepiej
wtopić się w tłum,
- trzymanie w kieszeni zaciśniętej ręki: może oznaczać kurczowe trzymanie detonatora – może
on być zaprojektowany w formie guzika, zazwyczaj dość odpornego na wciskanie tak, aby
wybuch nie nastąpił przypadkowo,
- wskazujący na unikanie kontaktu sposób poruszania się: może oznaczać także unikanie
kontaktu wzrokowego, unikanie kamer bezpieczeństwa i ochrony, skradanie się, prowadzenie
obserwacji celu.
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